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Mo Di Mi Do Fr Sa
08:00 -10:30Uhr 14:30-16:15 Uhr 15:00 - 17:00 Uhr Raum und Zeit" 08:00- 10:30 Uhr 14.30 - 17.00 Uhr
Frihstiickstreff Handarbeitsgruppe Café am Mittwoch Freizeitgruppe Friihstiickstreff "Spieletreff"
Frau Axer Frau Liedmann Frau Fahling Frau Axer, 14 tdgig
Frau Grosse Herr Stiel Frau Corellia Frau Axer
Anmeldung unter Anmeldung Anmeldung 0163/ 1649991 Anmeldung unter
02274/9034672 unter unter 02274/9034672 Anmeldung unter
022717 990381 02271 /47650 ‘hv: dten siehe Aushan 02274/9034672
0163/2879174 SPZ ,Facebook oder What App
17:00 - 20:00 Uhr 16:30-18:00 Uhr 17:30 - 19:00 Uhr 18:00 - 19:30 Uhr 11:00-13:00 11.00 - 14.00 Uhr
TANZEN Theatergruppe Selbsthilfegruppe BRUNCH Nadel und
Infer-kul*tir;jelle Koch Und 14—T§gig :;—:K% Frau Lgr‘ch, Faden"
Gesprichsgruppe fiir ENTSPANNEN Frau Siebel ) Frau Siebel Ndhgruppe
Frauen Anmeldung Anmeldung erforderlich Anmeldung unter Frau Heil—Toth
Frau Dr. Fatma Loge- Anmeldung bei unter 14 tdgig 01522/6739506 Anmeldung unter
mann Frau Corellia 0163 2879174 Frau Valkel 0163/2879174 02274/9034090
02271 47650 0163/ 1649991 0163/5742766
17:30 - 19:30 Uhr 18:00 - 20:00 Uhr 10:00-11:30 Uhr SONNTAGS
Interkulturelles Bunt und Jobcenterguide Offene Angehérigengruppe Was willst du, das ich fiir Jeden Sonntag von
Gesprdchs -und ohne Filter” Herr Schieder dhich Te.. 18:00-20:00
. . . Seelsorge und
Beratungsangebot ADHS Selbsthilfegruppe jeden 2. + 4. Donnerstag im . Musik &
In tiirkischer und engli- | Jeden 4. Dienstag im Mo- | nach Terminvereinba- Monat persdnliche Beratung
%Wypmc 13 nat run Frau Siebel Jedem 2. Freitag im Monat PEER ON AIR
nach Termin- Frau Julia Nord Frau Grimm SPZ Radio digital
vereinbarung Anmeldung Kontakt tiber die KoBs: Anmeldung unter Anmeldung unter Mit Ralf Stiel
Frau Dr. Fatma unter 02271/47650 0163/2879174 02252/53100
Logemann 0151/ 40079979 htfps://
Kontakt iber KoBs www rad |en ste.d
02271/47650 e/?retid=2191
Koordination Susanne Siebel ;’:)I(e:fon- 8%%;1 - 2;22 :(2)3 Weitere Gruppen in Planung
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